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PROC VOLEJBALOVY KLUB OSTRAVA? PROC VOLEJBALOVY KLUB OSTRAVA?

- Volejbal rozviji véeobecnou koordinaci déti od vyskoku aZ po pohyb na zemi - Volejbal rozviji véeobecnou koordinaci déti od vyskoku aZz po pohyb na zemi

- Volejbal je nejkolektivnéjsi sport, bez moznosti chytit mi¢ a byt sélistou

- Volejbal je nekontaktni sport, kdy cely tym bojuje proti soupefi oddéleny siti
- Volejbal jako ostatni sporty ma sva vitézstvi, ale i prohry

- Volejbal rozviji kolektivni komunikaci v dnesni individudlni pocitacové dobé

Volejbalovy klub Ostrava, z.s.
Hala Stfedni zdravotnické $koly, 1. méje 11, Ostrava — Marianské Hory

- Volejbal je nejkolektivnéjsi sport, bez moznosti chytit mi¢ a byt sélistou

- Volejbal je nekontaktni sport, kdy cely tym bojuje proti soupefi oddéleny siti
- Volejbal jako ostatni sporty ma sva vitézstvi, ale i prohry

- Volejbal rozviji kolektivni komunikaci v dnesni individudlni pocitacové dobé

Volejbalovy klub Ostrava, z.s.
Hala Stfedni zdravotnické Skoly, 1. méje 11, Ostrava — Marianské Hory

Kontakt na klub: /9 Wioravskosiczsky Kontakt na klub: /9 Moravskoslezsky
Ing. Tomas Zednik, vkdhl@seznam.cz, tel.: 731 468 217 ‘ kraj Ing. Tomas Zednik, vkdhl@seznam.cz, tel.: 731 468 217 ‘ kraj

www.vkostrava.eu OSTRAVA!!! www.vkostrava.eu OSTRAVA!!

0d 6.10. 2023 bude volejbalovy krouzek pro Zaky 4. aZ 6. tfid. 0d 6.10. 2023 bude volejbalovy krouzek pro zaky 4. az 6. tfid.

V patek v 15,30 — 17,00 v télocviéné ZS Lukasové pod vedenim V patek v 15,30 — 17,00 v télocviéné ZS Lukasové pod vedenim
Ing. Pavla Kotuly a extraligového hrace Matouse Vancla. Ing. Pavla Kotuly a extraligového hrace Matouse Vancla.
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